
ばんび講座 

【セルフケアリフレッシュ】 

講師：釜谷 久果さん 

（合同会社ハッピータッチ） 

11月 26日（木）10：00～11：00 

受付期間：11/5（木）9：30～11/19（木）12：00 

 

 

※11/5（木）９：３０～11/１９（木）12：00 ま

で 

Ｒ８年 １１月 
                              こじか子育て支援センター 

                                ２５－０５２７ 

  

 気持ちの良い青空の下、ばんび前のテラスで遊びに来たお友達が元気に動き回って遊んでいます。 

また、食べ物もおいしい季節です。たくさん動いて、いっぱい食べて、健康に過ごしたいですね。 

 11 月のスケジュール                                                     

 

     

 

 

 

 

 

日  月     火       水       木 金 土 

１ 

 

２ 

 

３ 

文化の日 

４ 

園庭開放 

 

５ 

  

６ 

 

７ 

休 

８ 

休 

９ 

 

１０ 

おはなし会 

10：００～ 

１１ 

 

１２ 【要予約】 

０歳からの子育

てガイド 

１３ 

 

１４ 

休 

１５ 

休 

１６ 

おはなし会 

10：30～ 

1７ 

 

１８ 

園庭開放 

１９ 

 

 

２０ 

 

２１ 

休 

２２ 

休 

２３ 

勤労感謝の日 

２４ ２５【要予約】 

ほいくのおしごと 

ゆるっと相談会 

 

2６【要予約】 

ばんび講座 

「セルフケアリフレ

ッシュ」 

２７ 

 

2８ 

休 

２９ 

 

３０ 

 

 

     

～11月の製作～ 

動物カメラ 

 

事前 

予約制 

２６日（木）講座のため、１１：３０

から遊びに来てね。 

ほいくのおしごと ゆるっと相談会  

   11月 25日（水）１０：００～1２：０0 

対象：保育職場でのお仕事に興味がある方（資格不問） 

内容：復職に関する不安や悩み事など相談ができます 

 受付期間：11/４（水）9:30～11/1８（水）12:00 

  

 

     

 

☆ばんび講座・ゆるっと相談会の申し込みは、

受付期間内にジモイクからお願いします☆ 

 

 

     

 

【おはなし会】 

地域の方やボランティアの方がばんび

に遊びに来て、読み聞かせなど楽しいこ

とをしてくださいます。 

予約は不要です。 

一緒に楽しみましょう♪ 

 

…はじめましてばんび… 

初めての利用に限り、予約ができます。 

（妊婦さん～2 歳児までの親子対象） 

※電話での予約になります。初めて利用する

旨と利用したい日時を伝えてください。 

事前 

予約制 


